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Drill and Practice di SD Negeri 064027 Karang
Sari Medan. Metode ini dipilih karena mampu
meningkatkan keterlibatan siswa secara aktif
dengan memberikan latihan-latihan yang
berulang-ulang. Penelitian dilaksanakan dalam
dua siklus yang masing-masing meliputi
perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan
refleksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
penerapan  metode  Drill and  Practice
meningkatkan hasil belajar siswa secara
signifikan. Pada pra siklus hanya 40% siswa
yang mencapai ketuntasan, namun pada
posttest siklus I angkanya meningkat menjadi
60%, dan pada posttest siklus II mencapai 80%.
Selain itu nilai rata-rata siswa meningkat dari
56,5% pada pra siklus menjadi 76,8% pada
siklus II. Hasil observasi aktivitas guru dan
siswa juga menunjukkan adanya peningkatan,
dari kategori baik pada siklus I menjadi sangat
baik pada siklus II. Temuan ini menegaskan
efektivitas metode Drill and Practice dalam
meningkatkan pemahaman dan hasil belajar
siswa pada materi bangun datar, sekaligus
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memberikan kontribusi positif bagi
pengembangan metode pembelajaran interaktif
di kelas.
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PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan wusaha terencana untuk menciptakan
lingkungan belajar yang mendukung peserta didik dalam mengembangkan
potensi diri mereka. Ini mencakup aspek seperti kekuatan spiritual,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak yang baik, dan
keterampilan yang bermanfaat bagi individu dan masyarakat (Sarnoto et al.,
2023). Oleh karena itu, pendidikan diarahkan untuk menciptakan suasana
yang mendukung pertumbuhan spiritual dan sosial, serta meningkatkan
kemampuan dan sikap yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat.

Metode Drill and Practice adalah pendekatan yang efektif dalam
pembelajaran matematika, terutama dalam meningkatkan keterlibatan siswa
melalui latihan berulang. Metode ini dirancang untuk membantu siswa
mencapai keterampilan dan ketangkasan yang lebih tinggi dibandingkan
dengan yang telah dipelajari sebelumnya. Penelitian ini menerapkan metode
tersebut di kelas V SD Negeri 064027 Karang Sari Medan, dengan tujuan
mengevaluasi hasil belajar siswa dalam materi bangun datar.

Penelitian dilakukan dalam dua siklus yang meliputi perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Hasilnya menunjukkan bahwa
penerapan metode Drill and Practice secara signifikan meningkatkan hasil
belajar siswa, dengan ketuntasan meningkat dari 40% pada prasiklus
menjadi 80% pada posttest siklus II. Rata-rata nilai siswa juga mengalami
peningkatan dari 56,5% menjadi 76,8%. Pengamatan aktivitas guru dan siswa
menunjukkan kemajuan dari kategori baik menjadi sangat baik.

Temuan ini menegaskan bahwa metode Drill and Practice tidak hanya
meningkatkan pemahaman siswa, tetapi juga mendorong mereka untuk lebih
aktif dalam proses belajar. Dengan penerapan metode ini, diharapkan siswa
dapat menguasai materi dengan lebih baik dan menjadi lebih termotivasi
dalam belajar. Penelitian ini memberikan kontribusi positif bagi
pengembangan metode pembelajaran yang lebih interaktif dan efektif di kelas.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas
(PTK) yang dilaksanakan dalam tiga siklus. Setiap siklus terdiri dari empat
tahap utama: perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Tujuan
utama dari penelitian ini adalah untuk mengevaluasi sejauh mana kolaborasi
dan prestasi akademik siswa dalam pelajaran Matematika, khususnya pada
topik bangun datar, dapat ditingkatkan melalui penerapan metode Drill and
Practice. Penelitian dilakukan di SD Negeri 064027 Karang Sari Medan, yang
terletak di Kecamatan Medan Polonia. Peserta penelitian adalah siswa kelas
V pada tahun ajaran 2024 /2025, yang terdiri dari 20 siswa, dengan 14 siswa
perempuan dan 6 siswa laki-laki.

Fokus penelitian ini mencakup dua variabel: variabel dependen dan
independen. Variabel dependen merujuk pada hasil belajar siswa, sedangkan
variabel independen, yaitu perlakuan yang diterapkan, adalah metode Drill
and Practice.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil nilai atau tingkat ketuntasan belajar siswa dari
pretest, posttest siklus I, hingga posttest siklus II, terlihat adanya
peningkatan yang signifikan dalam pencapaian belajar siswa. Seperti yang
ditampilkan pada tabel 1, pada tahap pretest terdapat 8 siswa (40%) yang
mencapai ketuntasan belajar, sementara 12 siswa (60%) belum tuntas. Pada
posttest siklus I, jumlah siswa yang tuntas meningkat menjadi 12 orang (60%)
dan yang belum tuntas menurun menjadi 8 orang (40%). Selanjutnya, pada
posttest siklus II dari total 20 siswa, sebanyak 16 siswa (80%) mencapai
ketuntasan, sedangkan 2 siswa (20%) masih belum tuntas.
Tabel 1. Hasil Belajar Siswa Pada Pre Test, Post Test Siklus I dan Post Test

Siklus II
. Post Test Post Test
No Nama Siswa Pretest Siklus I  Siklus II Keterangan
1 Malika Zahira Balqis 80 90 72 Tuntas
2 Syakila Fadilah 30 60 76 Tuntas
3 Tania Margareth 50 70 84 Tuntas
4 Adrian 20 70 68 Tidak tuntas
S Syafigah Ramadan 40 80 80 Tuntas
6 Muhammad Faris Haziq N 60 60 88 Tuntas
7 Arif Rahman Baihaqi 70 60 92 Tuntas
8 Alya 40 80 84 Tuntas
9 Fadilah Nova Yoanda 70 90 96 Tuntas
10 Rashleen 70 60 80 Tuntas
11 Kalista 40 90 84 Tuntas
12 Dwi Anggreni 80 80 92 Tuntas
13 Renisa 70 60 56 Tidak tuntas
14 Kirana Maharani 60 70 80 Tuntas
15 Rizu 40 80 72 Tuntas
16 Balqis 50 70 48 Tidak tuntas
17 Arif 80 90 72 Tuntas
18 Farah 50 60 76 Tuntas
19 Syarifah 50 60 56 Tidak tuntas
20 Syakila 80 60 80 Tuntas
Jumlah 1.130 1.440 1.536
Rata-rata 56,5 72 76,8
Tabel 2. Perbandingan Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal
No Jenis Tes Persentase Ketuntasan Klasikal
1 Pre test 40%
2 Post test siklus I 60%
3 Post test siklus II 80%

Diagram di bawah ini menunjukkan peningkatan hasil belajar siswa
dalam materi bangun datar tersebut seiring dengan pelaksanaan posttest
setiap siklus, seperti yang ditunjukkan oleh data pada tabel di atas.
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Gambar 1. Diagram Peningkatan Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Pada Pre
Test, Post Test Siklus I dan Post Test Siklus II

Diagram di atas menunjukkan bahwa pada saat pelaksanaan pretest,
tingkat ketuntasan belajar siswa mencapai 40%. Selanjutnya, pada posttest
siklus I, ketuntasan meningkat menjadi 60%. Namun, capaian tersebut masih
belum memenuhi kriteria ketuntasan klasikal yang ditetapkan sebesar 75%,
di mana minimal 70% siswa harus mencapai nilai KKM, yaitu 70. Oleh karena
itu, penelitian dilanjutkan ke siklus II. Pada posttest siklus II, ketuntasan
belajar siswa meningkat signifikan menjadi 80% dan telah memenuhi kriteria
ketuntasan klasikal. Dengan pencapaian tersebut, maka penelitian tidak
perlu dilanjutkan ke siklus Il dan dinyatakan berhasil.

KESIMPULAN

Berdasarkan analisis dan pembahasan hasil penelitian di kelas V SD
Negeri 064027 Karang Sari Medan pada tahun ajaran 2024/2025, dapat
disimpulkan bahwa penerapan metode pembelajaran Drill and Practice dalam
pelajaran Matematika, khususnya pada materi Bangun Datar, memberikan
dampak positif yang signifikan terhadap hasil belajar siswa. Rata-rata nilai
individu siswa menunjukkan kemajuan yang jelas: dari 56,5% pada
prasiklus, meningkat menjadi 72% pada siklus I, dan mencapai 76,8% pada
siklus II. Peningkatan ini menunjukkan kemajuan yang signifikan antara
siklus I dan II.

Selain itu, pelaksanaan pembelajaran dengan metode Drill and Practice
juga dinilai baik. Hasil observasi aktivitas guru menunjukkan peningkatan
dari 62% pada kategori baik di siklus I menjadi 82% pada siklus II, yang
termasuk dalam kategori sangat baik. Aktivitas siswa juga menunjukkan
hasil yang positif, dengan kategori baik sebesar 60% di siklus [ dan meningkat
menjadi 86% di siklus II, yang juga tergolong sangat baik. Penelitian ini
membuktikan bahwa penerapan metode Drill and Practice efektif dalam
meningkatkan hasil belajar siswa pada materi Bangun Datar.
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